ORARIO CORSI ANNO SPORTIVO 2026 2027

LUN MAR MER GIO VEN SAB
dalle alle dalle alle dalle alle dalle alle dalle alle dalle alle
INTERMEDIO 16.00 17.00 10.00 11.00
AWIAMENTO
FORMATIVO 16.30 17.45 12.00 13.30
PROMOZIONALE 17.45 19.00
AGONISMO PICCOLO 16.30 19.00| Danza 13.00 15.30
(2 ELEMENTARE) 17.00 18.30 17.30  19.00
Libero
19.00 20.30
AGONISMO PICCOLO 16.30 19.00 17.45 20.30 16.30 19.00|Danza 13.00 15.30
TERZA ELEMENTARE 17.30 19.00
Libero
19.00 21.30
AGONISMO GRANDE 17.45 21.00 16.30 19.00|Danza: 17.00 19.00 14.00 17.00
17.30  19.00 a Sirtori
Libero:
19.00 21.30

“CORSI e FREQUENZE”

1. CORSO BASE / AMATORIALE :

Principianti
. Intermedi
. Grandi

Frequenza: 1 o0 2 volte a settimana

2. CORSO FORMATIVO / PROMOZIONALE

Frequenza obbligatoria: 2 volte a settimana

3. CORSO COLLETTIVO / AVANZATO

Frequenza obbligatoria: 2 volte a settimana

4. CORSO ADULTI
Frequenza: 1 volta a settimana

5. SETTORE AGONISTICO
Pre-Agonismo: 3 volte a settimana
Piccolo Agonismo: 4 volte a settimana

. Agonismo: 5 volte a settimana

NOMINATIVI ATLETI come da preiscrizione:
PRINCIPIANTI /PRIMI PASSI (giovedi dalle 18.00 alle 19.00 e/o sabato dalle 11.00 alle 12.00)



MONOSETTIMANALE:
Bandiera Silvia, Fiorito Caterina, Mapelli Izabell, Ortiz Adriana, Piccolo Isabel, Salvioni Mia, Scarioni Nicole.

INTERMEDIO  AVWIAMENTO lunedi dalle 16.00 alle 17.00 e/o sabato dalle 10.00 alle 11.00)
MONOSETTIMANALE:

Aykut Asia, Bandiera Laura, D’Auria lenco Maya, Bigoni Liesel, Bigoni Luca, Casiraghi Nina, Cereda Isabella, Crippa Lucrezia
Sofia, Digifico Sara, Dozio Sofia, Galliani Camilla, Giussani Sara, Marra Matilde, Molteni Elena, Motta Alice.

BISETTIMANALE:
Bassani Emma, Caltagirone Martina, Da Guia Silva Thalita, De Angelis April, Garcia Keyla, Negri Rebecca, Pepe Beatrice,
Villa Altea, Visini Petra, Zorzetto Vittoria.

GRANDI / POTENZIAMENTO (martedi dalle 16.45 alle 17.45 e/o sabato dalle 9.00 alle 10.00)

MONOSETTIMANALE:

Abinti Camilla, Beretta Irene, Cattaneo Giulia, Dendena Aurora, Dubini Aurora, Fumagalli Angelica, Fumagalli Margherita,
Giambrone Giulia, Marcon Siria, Martino Greta Koci Wendi, Passini Nora, Pirola Maila, Nefzty Yasmine, Donati Sara.

BISETTIMANALE:
Caggiano Sofia, Colnago Caterina, Donzelli Sara, Faruoli Giulia, Federico Serena, Nava Martina, Palmieri Alessia, Patti
Veronica, Simonetta Arianna, Stefano Anna, Tripicchio Giorgia, Vigano Lara, Palmieri Alessia, Perego Anna.

AVANZATO / COLLETTIVO (giovedi dalle 16.30 alle 18.00 e sabato dalle 16.30 alle 18.30)

Balint Adina, Castrignano Nora, Coniglio Diana, Fumagalli Matilda, Molteni Rebecca, Ranieri Celeste, Riva Giulia, Sala Alissa,
Tavano Mia, Vigano Michela, Bergamini Sara, Invernizzi Camilla, Cinicola Sofia, Longoni Zoe, Panzeri Cloe, Mozzanica Maria.

FORMATIVO / PROMOZIONALE (venerdi 16.30 alle 17.45 o dalle 17.45 alle 19.00 e sabato dalle 12.00 alle 13.30)
Tegas Febe, Arienti Elisabeth, Bandiera Sara, Butti Camilla, Casiraghi Gioia, Conti Giulia Blue, Conti Sofia, Corbetta Diana, Di
Marco Asia, Gatti Martina, Medaglia Beatrice, Mico Isabel, Miranda Ginevra, Munno Martina, Liuzzo Maria Vittoria, Oggioni
Margherita, =~ Oggioni ~ Maddalena, Ortiz  Daniela, Redaeli Emma, Ridolfi Tecla, Vettore Arianna.

SETTORE AGONISTICO : PRE-AGONISMO : Bertolisso Aurora, Dangio Naike.
PICCOLO AGONISMO : Meroni Camilla, Paglino Ines

AGONISMO:
Biancarosa Charlotte, Donghi Leonardo, Donghi Vittoria, Sibio Alessandra, Scanziani Assil, Colombo Ginevra, Sicuro Arianna,
Ciceri Michelle, Galetto Sofia.

ADULTI
Aldeghi Anna, Cavallo Celeste, Corbetta Elena, Giudici Graziella, Matta Escalona Gabriela Valentina, Passoni Giulia, Polizzi
Arianna, Portesan Viviana.

NOTE IMPORTANTI

. Gli orari potrebbero subire variazioni in base alle disponibilita della struttura.

. La pubblicazione di nominativi avviene previo consenso firmato dal genitore/tutore ai sensi della normativa sulla Privacy.
. Per eventuali richieste di rimozione contattare Mariella 333 7830414



